START YND ZIEL:

Sport-und Kulturzentrum Hamm (mit Umkleide- und Duschen)
159 rue de Hamm, L-1713 Luxembourg

Breltengrad : 49.6094 /// Léngengrad: 6.161297

STREESKEN: 5 und 10 km
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STARTZEITEN: | 07.00- 14.00 Uhr s" |
ZIELSEHLEYSS: | 17.00 Uhr it
TEIENAHME: Offen fUr jedermann, ohne Solizeiten. ’&

VERPFLEBGYNE: An allen Kontrollstellen wird ein warmes
Geftrdnk kostenlos ausgegeben.

Der Veranstalter ist gegen Haftpflichtanspriche Dritter versichert,
haftet jedoch nicht fur Unfall, Diebstahl, Krankheit oder Unwohlsein.

Die Veranstaltung wird nach den Richtlinien der FLMP

im IVV durchgefuhrt. Auf 6ffentlichen Strassen sind die geltenden
Verkehrsvorschriften zu beachten. Das Rauchen auf den
Waldstrecken ist zu unterlassen. Hunde sind an der Leine zu fOhren.

Mit der Anmeldung erkennt der Teilnehmer die Teilnahmebedingungen an.

Die Ortschaft Hamm liegt 5 km 6stlich der Hauptstadt Luxemburg
unmittelbar an der A1, Ausfahrt 7. ot e
Numero d'autorisation FLMP-NR.: 63/2019 -

Membre de la FLMP dans ['IVV. ¥
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DEPART & ARRIVEE

Hall omnisports & Hamm (avec possibilité de prendre une douche)
159 rue de Hamm, L-1713 Luxembourg
Latitude : 49.6096 /// Longitude : 6.161297

PAREBURS: 5et 10 km
DEPART: 07.00 - 14.00 heures

DERNIERE ARRNEE: | 17.00 heures

PARTIEIPATIEN: | Toutle monde peut participer, sans temps limite.

RAVITAILLEMENT: | Une boisson chaude sera distribuée
gratuitement aux postes de contrdle.

L*organisafeur est assuré contre les degats causés a des tiers. Il décline
toute responsabilité en cas d'accident, de maladie,
d'indisposition ou de vol.

L'organisation correspond aux prescriptions de la FLMP dans 'V V.
Le code de laroute est a respecter sur la voie publigue,

Veuillez respecter I'environnement, ne pas fumer dans les foréts et
tenir les chiens en laisse.

Avec son inscription, le parficipant reconnait le présent réeglement.

Hamm se frouve al'est de la vile de Luxembourg.
En venant de France ou de Belgique:

Autoroute direction Aéroport -Treves sortie No 7
Numeéro d'autornsation FLMP-NR.: 63/2019
Membre de la FLMP dans I'IVV,
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